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' Bénis le Seignheur, 6 mon ame,

bénis son nom trés saint, tout mon étre !
2 Bénis le Seigneur, 6 mon ame,

n'oublie aucun de ses bienfaits !

3 Car il pardonne toutes tes offenses
et te guérit de toute maladie ;
4 il réclame ta vie a la tombe
et te couronne d’amour et de tendresse.

8 Le Seigneur est tendresse et pitie,
lent a la colére et plein d’amour ;

0 j| n"agit pas envers nous selon nos fautes,
ne nous rend pas selon nos offenses.

12 Aussi loin qu’est I'orient de |'occident,
il met loin de nous nos péchés ;-

3 comme la tendresse du pére pour ses fils,
la tendresse du Seigneur pour qui le craint.
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